Ausrichter

UKE Athleticum

Kompetenzzentrum fur Sport-und Bewegungsmedizin
Haus 048, MartinistraSe 52, 20246 Hamburg

Telefon: 040 7410 - 28540

E-Mail: athleticum@uke.de

Homepage: www.uke.de/athleticum

Wissenschaftliche Leitung

Priv. Doz. Dr. G. Welsch

Anmeldung

Per Antwortfax auf der Innenseite 040 7410 - 40074
oder E-Mail an athleticum@uke.de

Wir empfehlen eine rechtzeitige Anmeldung, da die
Teilnehmerzahl begrenzt ist.

Teilnahmebeitrag

Die Teilnahmebeitrag furr Arzte betragt 30€.
Sportwissenschaftler, Physiotherapeuten, Studenten,
etc. zahlen 25€ Teilnahmebeitrag.

Zahlung in bar vor Ort

Zertifizierung

Die Zertifizierung bei der AK Hamburg ist beantragt.

In Zusammenarbeit mit Kretschmann & Kretschmann
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Samstag, 2. September 2017
08.45 bis 15.00 Uhr

Volksparkstadion, VIP Eingang WEST
Event Center
Sylvesterallee 7, 22525 Hamburg
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8. FuBballmedizinisches Symposium | Hamburg 2017
Kinder- und Jugendsport:
Zwischen Spals und Uberlastung
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E Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

MEDICAL-TEAM AKK Altonaer Kinderkrankenhaus gGmbH



Themen

08.45 Uhr  Registrierung und Einlass

09.20 Uhr  BegriiBung | G. Welsch, R. Marshall,

M. Rupprecht

Orthopadische Besonderheiten des
heranwachsenden Skelettes

09.30 Uhr  Bandverletzungen des Kniegelenkes
K.-H. Frosch
09.50 Uhr  Knorpel im Wachstum | M. Rupprecht
1010 Uhr  Uberbelastung und Schaden im Wachstum
O.Jungesblut
1030 Uhr  Pause Kaffee/Geback (60 Minuten)

Was kann/muss der jugendliche Sportler aushalten?

11.30 Uhr Knochenstoffwechsel im Kinder- und
Jugendalter | M. Amling

150 Uhr  Ubertraining bei Kindern und Jugendlichen
— ein unterschatztes Risiko | M. Ehnert

12170 Uhr  Return to Sport bei jugendlichen Sportlern
J. Schaerk

1230 Uhr  Pause Fingerfood (60 Minuten)

Herausforderung Nachwuchsleistungszentrum

13.30 Uhr  Strukturen und Belastung im Nachwuchs-
leistungszentrum | R. Marschall

13.50 Uhr  Kognitive Leistungsfahigkeit im Altersgang
N. Schumacher

1410 Uhr  Mentale Belastung von jugendlichen
Leistungssportlern | C.Spreckels

14.30 Uhr  Diskussionsrunde
Vortragende

14.45 Uhr  Verabschiedung | G. Welsch

Referenten

Univ.-Prof. Dr. med. Michael Amling
Institutsdirektor, Institut fiir Osteologie und Biomechanik, UKE

Michael Ehnert
Leitung Institut flir Sportmedizin und Pravention,
Asklepios St. Georg

Prof. Dr. med. Karl-Heinz Frosch
Chefarzt, Unfall- und Wiederherstellungschirurgie,
Chirurgisch-Traumatologischen Zentrum, Asklepios St. Georg

Dr. med. Oliver Jungesblut
Stellvertr. Leiter Kindersportmedizin, Altonaer Kinderkrankenhaus

Dr. med. Robert Marshall
Sportmedizinische Leitung HSV-Nachwuchsleistungszentrum,
UKE Athleticum

Priv. Doz. Dr. med. Martin Rupprecht
Leiter Kindersportmedizin, Oberarzt der Kinderorthopadie,
Altonaer Kinderkrankenhaus

Jonas Schaerk
Leitender Sportwissenschaftler M. Sc., UKE Athleticum

Nils Schumacher
M.A.-Bewegungswissenschaft, Universitat Hamburg,
Fakultat fir Psychologie und Bewegungswissenschaft

Dipl. Psych. Dipl. Sportwiss. Christian Spreckels
Universitat Hamburg, Gesundheitswissenschaften, Fakultat fur
Psychologie und Bewegungswissenschaft, HSV Sportpsychologe

Priv. Doz. Dr. med. G6tz Welsch
Leitender Mannschaftsarzt HSV, Arztlicher Leiter UKE Athleticum

Antwort: Fax-Nummer: 040 74104 00 74
oder E-Mail an athleticum®@uke.de
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Teilnahmebeitrag: 30€/25€

Verbindliche Anmeldung zur Fortbildungsveranstaltung

(Bitte in Druckbuchstaben ausfiillen)

Name:

Fachrichtung:

Adresse:

Telefon / Fax:

E-Mailadresse:

Stempel
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