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Migrantinnen gelten in der Gesundheitsforschung bisher als „schwer zugänglich“ und sind nur in 
wenigen Studien zur gynäkologischen Versorgung angemessen repräsentiert. Die internationale 
Vergleich- und Übertragbarkeit von Studienergebnissen ist sehr eingeschränkt, denn in verschiedenen 
Ländern werden unterschiedliche Konzepte zur Definition von Migrationshintergrund bzw. Ethnizität 
verwendet. Um Migrantinnen in der Forschung und in der gynäkologischen Versorgung zu erreichen, 
sind transkulturelle Konzepte und -methoden notwendig. Im Bereich der Geburtshilfe nähern sich 
Migrantinnen inzwischen bei der Nutzung von Vorsorgeangeboten sowie in Bezug auf die Gesundheit 
von Mutter und Kind an einheimische Gruppen an, was möglicherweise auf Akkulturationsprozesse 
auf beiden Seiten zurückgeführt werden kann. In der Gynäkologie zeigt sich dagegen, dass 
Migrantinnen die Versorgungsangebote anders in Anspruch nehmen, von Aufklärung, Information und 
psychosozialer Betreuung nicht angemessen erreicht werden und mit der ambulanten und stationären 
deutlich unzufriedener sind als einheimische Frauen. Werden sprachliche, soziale, kulturelle und 
bildungsbezogene Differenzen in Forschung und Versorgung nicht berücksichtigt, beeinträchtigt dies 
nicht nur die Partizipationsmöglichkeiten sondern auch die Qualität der Versorgung von Migrantinnen. 
Eine zentrale Herausforderung für die Forschung stellt der systematische Einschluss von 
Migrantinnen und ethnischen Minderheiten in Studien und ihre Repräsentation in 
gesundheitsbezogenen Daten dar, um Erkenntnisse über den Einfluss von Migration/Ethnizität auf die 
Bedarfslage, den Zugang zur gynäkologischen Versorgung und die Effektivität von präventiven und 
therapeutischen Maßnahmen zu gewinnen.  
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
 



 
 

 
 
 

 
 



 
 

 
 

  
 


